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Михновец Л.А.,  учитель начальных классов
ГУ «Средняя школа имени Н.Крупской»
Акмолинская область, Жаркаинский район, г. Державинск

Салт - дәстүр мен әдет – ғұрып

Традиции и обычаи

Внеклассное мероприятие «Обряд «Тұсау кесер»

«Традиции и культура – генетический код нации»
 (Н.Назарбаев)
Цели и задачи мероприятия:
      -Охарактеризовать виды традиционных казахских обычаев и обрядов. Дать понятие о том, что древние обычаи, обряды и традиции отражают духовную жизнь народа.

     -Развитие познавательного интереса к культуре и истории казахского народа, развитие творческих способностей учащихся.

    -Привитие уважения к культуре и традициям казахского народа, воспитание казахстанского патриотизма
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Несметное количество тяжких испытаний, выпавших на долю казахского народа, не смогли сломить его дух, разорвать невидимую нить, соединяющую прошлое с будущим. Поистине, казахи народ "мың өліп, мың тірілген" (тысячу раз умиравший и воскресавший вновь), как писал поэт Жұбан Молдағалиев в поэме "Я казах:. Вызывает восхищение не только то, что он каждый раз находил в себе силы вновь подняться из пепла и продолжал жить, а то, что несмотря на любые перипетии судьбы, сумел сохранить и передать потомкам самое главное богатство - национальные традиции и обычаи. Каждое поколение казахов, вне зависимости от эпохи и условий, в которых оно жило, свято выполняло наказ далеких предков, выраженный в пословице "Алты жыл аш болсаң да, атаңның салтын ұмытпа" (Хоть шесть лет голодай, но обычай отцов не забывай). 
       Обычай этот достаточно древний и имеет свои истоки еще во временах языческих верований. Поклоняясь верховному божеству Тенгри (Небу), язычники делили мир на три части: подземный, наземный и небесный. Человек за свою жизнь должен был побывать в каждом из этих миров. И первым на его пути был мир подземный: именно оттуда, по поверьям, ребенок приходил на землю, и в первый год жизни его связь с подземным миром была столь велика, что разорвать ее самостоятельно малыш не мог. Нужна была помощь взрослого и сильного человека — и вот с тех самых пор разрезать путы доверяют не просто „шустрому”, как думают многие, но — сильному и духовно, и физически человеку. 
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Человек, которому будет доверена столь почетная миссия "разрезание пут" назначается заранее. Право это дается не каждому. Тұсау кесуші (разрезающий путы) должен быть человеком положительным во всех отношениях - основательным, мудрым, честным; таким, чей жизненный путь достоин подражания, ибо, по поверью, судьба ребенка будет похоже на судьбу этого человека. 

Разрезая путы, он будто разрывает последнюю нить, связывавшую младенца с подземным миром. И малыш делает первый шаг — в наш мир!

Отсюда, кстати, и атрибуты обычая „тұсау кесу”. Из глубины веков, из тех времен, когда наши предки могли использовать только природные материалы, пришла традиция вить путы из зеленой травы, которой были устланы наши степи. Конечно, этому придавалось значение: трава символизировала рост и процветание. Другой вариант — кишка барана. Что, естественно, означало сытую, безбедную жизнь. Но самый распространенный сегодня материал — это скрученные нитки, черная и белая. По одной версии, это означает, что в жизни каждому человеку встречается и добро, и зло, бывают и черные, и белые полосы, но все их надо пережить-перешагнуть. По другой — пестрая нить, „ала жiп”, символизирует пожелание — „ала жiптi аттама”, то есть «будь честным».
Большинство же людей мечтают видеть своего ребенка человеком честным, благородным, любящим свою нацию, свое отечество и радеющим за счастье своего народа. В этом случае путы плетут из шерстяных ниток трех цветов. Такой вид приготовления пут был наиболее распространенным, и в наше время при совершении обряда «тұсау кесер» в основном используется именно этот метод.
     Каждый цвет имеет свое предназначение. Белый, чтобы ребенок вырос благородным, зеленый, чтобы жил долго, красный, чтобы был богатым. 
Пестрота пут имеет еще одно значение. У казахов есть выражение "ала жіптен аттау" (перешагивать через пестрые нити), смысловое значение которого обманывать людей, присваивать чужое. Принято считать, что ребенок, перешагнувший через настоящие пестрые нити во время обряда тұсау кесер, в жизни не будет повторять его в другом смысле, то есть не будет делать дурных поступков, вырастет человеком порядочным и честным.
              Классический „сценарий” обряда «тұсау кесер» прост и удивительно хорош в этой своей простоте. Когда гости в сборе, на пол (ковер, траву — если праздник проходит на улице) расстилается белая ткань: по этой белой дорожке малыш должен сделать свои первые шажки, чтобы его жизненная дорога была светлой и долгой — «ақ жол». 
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Затем ножки малыша перевязывают специальным образом — „восьмеркой”. И человек, которого родители, естественно, выбирают заранее (потом его непременно нужно отблагодарить), перерезает путы малышу. Звучит пециальная песня обряда «тұсау кесер». 
Малышу помогают сделать первые шаги по дорожке, имитируя бег. Пока карапуз „бежит”, на ткань бросают традиционное казахское «шашу» — конфеты, сладости и так далее. 
Доброго тебе пути, малыш…

           В старину малышу после «тұсау кесер» дарили коня и седло. Сегодня на этот праздник обычно дарят привычные «малышковые» подарки — то, что всегда приятно получить на день рождения: от игрушек до одежды.  Есть своя специальная песня, созданная давным-давно. Сегодня есть несколько ее вариантов, но основа остается прежней: эта песня шаг за шагом описывает и, соответственно, сопровождает обряд. Вот мы взяли малыша в свои руки. Вот мы завязали ему путы. Вот мы поставили его на белую ткань… Счастливого тебе жизненного пути, малыш!
         После окончания обряда родители преподносят дорогой подарок разрезавшему путы и устраивают веселый той.



